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DATOS PERSONALES

Fecha de 02 de enero . . . . o
Xt de 2026 Ciudad Bogota Vigencia Tres afos
IPS/SEDE Sede norte DHSS0244914
Noml_)res y Monica Isabel Figueroa Rodriguez
apellidos
Documento Empresa o
identidad 1023931537 entidad PARTICULAR Cargo CONTRATISTA
Género FEMENINO Edad 31 S 22/02/1994
nacimiento
2 ADMINISTRADORA
Estado civil Soltero Hijos 0 (I;rf'ﬁ:f;smn u EN SALUD
OCUPACIONAL
Email monicaisabelfigueroa6@gmail.com Tipo de Ingreso
examen
EPS SANITAS ARL POSITIVA Pensiones PROTECCION
Nivel . -
Educativo Universitario

* De conformidad con la Ley de Proteccion de Datos Personales, informamos que la informacion contenida en este certificado médico es confidencial y sera
utilizada exclusivamente para los fines relacionados con la evaluacion de la aptitud laboral del trabajador. El tratamiento de los datos personales se llevard a
cabo conforme a la normativa vigente, garantizando su integridad, confidencialidad y seguridad, y no seran compartidos con terceros sin el consentimiento
expreso del titular, salvo por mandato legal o judicial.

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN MEDICO
OCUPACIONAL
OSTEOMUSCULAR

02 de enero de 2026



CONCEPTO DE EVALUACION MEDICA

ELEGIBLE PARA EL CARGO

De acuerdo al examen ocupacional realizado a Monica Isabel Figueroa Rodriguez con documento de identificacién No
1023931537 se considera que es ELEGIBLE PARA EL CARGO para desempefiar la ocupacion del cargo descrito

RESULTADOS GENERALES

EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL OSTEOMUSCULAR

Basadndonos en los resultados obtenidos de la evaluacién osteomuscular, certificamos que el paciente presenta un sistema
osteomuscular en condiciones éptimas de salud. Esta condicién le permite llevar a cabo una variedad de actividades fisicas
y cotidianas sin restricciones notables y con un riesgo minimo de lesiones osteomusculares.

RECOMENDACIONES MEDICAS ADICIONALES

RECOMENDACIONES GENERALES:

1. PAUSAS ACTIVAS

2. HIGIENE POSTURAL

3. MEDIDAS ERGONOMICAS

4. TECNICAS DE MANEJO DE ESTRES
5. ALIMENTACION BALANCEADA

FIRMA MEDICO FIRMA PACIENTE ATENDIDO
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